PROYECTO INTERDISCIPLINAR “IES LOS SAUCES” (FORMAPPS)

TITULO PROYECTO: ™ UN INSTITUTO DE CINE”
Asignatura: Educacion Fisica

Temporalizacion: 2° TRIMESTRE

I:lt'lmero de horas/ semanas: 15 ,SEMANAS
Areas implicadas: AMBITO, E. FISICA, ETICA,
ELECTRICIDAD, HISTORIA Y MUSICA.

HILOS CONDUCTORES:
1. Trabajo con Tablets en el aula.

2. Trabajo colaborativo, autonomo e independiente, tanto del profesorado como del alumnado.

3. Creacion elaboracion de video.

4. Desarrollo competencial para la consecucion y adquisicion de objetivos concretos de cada area en un proyecto comun.

5. Integracion de las TICs en el proceso ensefianza-aprendizaje 4.

OBJETIVOS DIDACTICOS (De las Asignaturas/Areas/Ambitos)

¢QUE QUEREMOS QUE COMPRENDAN?
Contenidos (Apareceran los contenidos a trabajar desde diferentes areas).

- Conocer mejor y en mayor profundidad la asignatura de Educacidon Fisica y numerosos
contenidos pertenecientes a la misma.

- Conocer y practicar los diferentes contenidos deportivos, de condicién fisica, expresion
corporal o actividades en el medio natural.

- Resolver situaciones motrices individuales aplicando los fundamentos técnicos y
habilidades especificas, de las actividades fisico-deportivas propuestas, en condiciones
reales o adaptadas

¢QUE QUEREMOS QUE ENTRENEN?
Desempeiios COMPETENCIAS

Tareas/Estrategias metodoldgicas

1. C. Matematica y Cientifica:
2. C. Lingiiistica:

3. C: Digital: |a utilizacion de las Tablets y todas sus aplicaciones para la creacién de un video
promocional.

4. C. Socio civica: Las actividades fisicas, propias de la EF, son un medio eficaz para facilitar la
integraciéon y fomentar el respeto, a la vez que contribuyen al desarrollo de la cooperacion, la
igualdad y el trabajo en equipo. La practica y la organizacion del trabajo propuesto exige la
integracién en un proyecto comun, y la aceptacion de las diferencias y limitaciones de los
participantes, siguiendo normas democraticas en la organizacién del grupo y asumiendo cada
integrante sus propias responsabilidades.

5. C Cultural- artistica: La apreciacion y comprension del hecho cultural lo hace mediante el
reconocimiento y la valoracion de las manifestaciones culturales de la motricidad humana, tales
como los deportes, los juegos tradicionales, las actividades expresivas o la danza.

6. C. Aprender a Aprender: La planificacién de determinadas actividades fisicas a partir de un
proceso de experimentacion. Todo ello permite que el alumnado sea capaz de regular su propio
aprendizaje y practica de la actividad fisica en su tiempo libre, de forma organizada y
estructurada. Asimismo, desarrolla habilidades para el trabajo en equipo en diferentes actividades
deportivas y expresivas colectivas y contribuye a adquirir aprendizajes técnicos, estratégicos y
tacticos que son generalizables para varias actividades deportivas.

7. C. Iniciativa y Sentido Empresarial: Otorgar el protagonismo al alumnado en aspectos de
organizacion individual y colectiva del trabajo propuesto. Por otro lado, lo hace en la medida en
gue enfrenta al alumnado a situaciones en las que debe manifestar autosuperacion,

1. Grabacion de un video promocional de la Educacion Fisica que realizamos en clase,
para lo cual utilizaran las tablets proporcionadas por el centro sacando partido a las
distintas aplicaciones que les permita mejorar la calidad del trabajo.

2. Propuesta abierta de trabajo sobre un mayor conocimiento sobre la Educacion
Fisica.

3. Busqueda de posibles contenidos que hayan sido impartidos o no durante su vida
escolar.

4.
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perseverancia y actitud positiva ante tareas de cierta dificultad y responsabilidad.

8. C. Espiritual:

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Herramientas de evaluacion y EVIDENCIAS
para PORFOLIO del Proyecto

- Reconocer las posibilidades que ofrecen el area de educacion
fisica como formas de ocio-activo y saludable, de utilizacion
del entorno.

- Interpretar y producir acciones motrices con finalidades fisico-
deportivas o artistico-expresivas, utilizando las diferentes
ténicas.

- Conoce las posibilidades que ofrece el entorno para la realizacion de
actividades fisico- deportivas.

- Respeta el entorno y lo valora como un lugar comun para la realizacion
de actividades fisico- deportivas

- Analiza criticamente las actitudes y estilos de vida relacionados con el
tratamiento del cuerpo, las actividades de ocio, la actividad fisica y el
deporte en el contexto social actual.

- utiliza sus habilidades motrices basicas y especificas para la realizacién de
las acciones fisicos-deportivas.

- Utiliza técnicas corporales, de forma creativa, combinando espacio,
tiempo e intensidad.

- Crea y pone en practica una secuencia de movimientos corporales
ajustados a un ritmo prefijado.

- Colabora en el disefio y la realizacién de bailes y danzas, adaptando su
ejecucion a la de sus compaieros.

Evaluacion intragrupal diaria
Guion del trabajo
Anotacion del trabajo realizado diario

Recursos/ Alianzas

Adecuacion a la diversidad

FEED-BACK

Material de Educacion Fisica.
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DESARROLLO DE LAS TAREAS CON SU CORRESPONDENCIA CON LA EVALUACION

DIA AREAS TAREAS/ACTIVIDADES EQUE VOY A EVALUAR? éCOMO LO VOY A EVALUAR?
¢QUE VOY A OBSERVAR? Herramientas/ Evidencias para el
Porfolio

Tarea 1:

1 EF Realizacion de un video promocional de educacion Trabajo grupal y disefio del proyectos Observacion directa, ideas de trabajo, guién,
fisica trabajo individual intragrupal diario, portfolio.

2 EF Grabacion de los videos y preparacion de ideas Trabajo grupal y disefio de los videos

3 EF Disefio de video y continua grabacién de videos .Trabajo grupal e ideas de trabajo

Tarea 2:
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Tarea 3:




