
 

 

Título: Amigo conmigo vente que nos vamos a Benavente. 

Centros: IES “Los Sauces” de Benavente y el IES “Delicias” de Valladolid. 

Fechas: 31 de ENERO 2024: 

Los compañeros del IES “Delicias” nos cuentan la visita a nuestro centro: 

“¡Amigo conmigo vente que nos vamos a Benavente!  

La llegada al IES Los Sauces nos llena de emoción al compartir con ello/as este 

plan de innovación educativa.  Nos reciben Ana Paz, Carlos, Eduardo, Rafa, Julia 

Y Carlos Fresno. 

  



 

 

 

 

 

 

Alumnos/profesores nos reciben y comienza la aventura. La música como eje 

principal nos descubrirá proyectos que unen tradición modernidad.  

 

 



 

1.- El paloteo en el patio junto con Carlos Fresno, tradición en esencia (profesor 

de FP e intérprete de tamboril y flauta en Tábara). En el patio, a las 9 de la 

mañana más de 40 chicos y chicas con lazos, bastones y uniformados con 

vaquero y camisa blanca, nos van a recibir con sus mejores canciones y toques. 

Representación de paloteo y su profesora especializada en paloteo Ana Paz y 

su entusiasmo por seguir con la tradición del folclore.  

Con el corazón lleno de emoción nos fuimos de ronda y ronda por todas las 

clases que estaban conectadas por la tradición. 

 

2.- Nos recibe el Grupo de ámbito científico (Diver) con la temática de los 

romanos y el envenenamiento por metales: el uranio etc. Un grupo maravilloso 

de alumnado que nos explicó de memoria como en una conferencia todo el 

conocimiento sobre su investigación. Enhorabuena a Julia y su guía con el grupo. 

 

3.- En Latín y Griego, nos hacen una exposición de instrumentos y música griega. 

Mitos y ritmos nombrados al igual que en los modos rítmicos griegos: yámbico, 

troqueo, anapesto, etc.  Aparecen la lira de Apolo, doble aulós Dionisios y su 

rivalidad en la historia de la mitología.    Enhorabuena a Eduardo y a su 

alumnado. 

• clase de edu.recitan.mov 

 

4.- Grupo de biología: fisiología 

oído e intercambio de anécdotas. 

jóvenes adolescentes que cambian 

su lugar habitual en vecindario de 

adultos por el uso de dispositivos 

que realizan sonidos muy agudos 

(frecuencias en Hz que el oído 

humano estima). Aprendemos la 

palabra AMUSIA y nos damos 

cuenta de lo importante que es 

tener una salud auditiva. 

Enhorabuena al alumnado de Rafa. 

 

 

https://educajcyl-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/emtudela_educa_jcyl_es/Efr8rRLiawpEjlSnEe2bXQUBr_MBRNi8ykqoe7yvy2ZTWA?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=q4vUBX


 

5.- Paloteo: intercambio alumnos profesorado. La docencia en su continuo 

proceso enseñanza aprendizaje Ana y sus alumnos son los profes y ahora somos 

sus alumnos. Diversión y fusión de estilos musicales (aplicado a la música 

actual). En el hall también disfrutaremos de ello.  ¡Pero qué bien lo pasamos 

entre mojado y seco! y qué paciencia tuvieron los alumnos de 2º Bachillerato con 

todos nosotros ;) 

• danza la pasión.mov 

• danza la pasión.mov 

 

6.- Biología: Catas …. de manzanilla. Un alumnado en puerta de salida hacia su 

próxima actividad laboral, Explican con entusiasmo sus prácticas y nos enseñan 

la importancia de conocer lo que consumimos. Enhorabuena a tod@s y a su 

profe José Luis ¡Menuda experiencia más estupenda! 

 

 

Elena nos estuvo acompañando toda la jornada y luego nos fuimos a comer 

tod2s juntos, a comentar las mejores jugadas y reflexionar sobre nuestra labor 

docente.  

 

https://educajcyl-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/emtudela_educa_jcyl_es/EX394w9x7t9DqJGHJzLkPWgB97FedzD1VmuoZzXrI0Xzsg?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=Zdgxuv
https://educajcyl-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/emtudela_educa_jcyl_es/EX394w9x7t9DqJGHJzLkPWgB97FedzD1VmuoZzXrI0Xzsg?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=iGL82d


¡Qué suerte poder compartir y aprender en nuestra profesión!  

lalalalalalalalalalala  

 

BENAVENTE: Al pueblo de la alegría que tiene muy buena gente y derrocha 

simpatía.” 

 

 

 


